
Saviez-vous qu’un salarié sur 4 sera proche aidant en
2030 en France ? Ces salarié.es font probablement
déjà partie de votre effectif. 

Le GIP SAP Réunion vous invite à ce forum pour
permettre aux employeurs du secteur privé d’en savoir
plus sur les salarié.es aidant.es, d'explorer des pratiques
de gestion et de soutien de ce public souvent
méconnu des employeurs, tout en encourageant le
partage de ressources et de bonnes pratiques
adaptées aux réalités du secteur privé.

Les salariés aidants, des atouts pour la performance
globale et la durabilité d’une organisation18H00 -

20H00
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LES THÈMES EXPLORÉS

Hélène ROSSINOT
Médecin et autrice française,
spécialiste en santé publique et
experte sur la question des aidant.es

INVITÉE SPÉCIALE 

LES INTERVENANTS

PROGRAMME

Recenser les solutions et les outils concrets pour
aider les salarié.es aidant.es à concilier leur vie
professionnelle avec leurs responsabilités d’aidant

Connaître le rôle de salarié aidant et ses impacts
Savoir repérer les signes d’alertes (fatigue,
absentéisme, arrêts maladies..) et ainsi éviter les
situations complexes néfastes pour la structure 

Passer de la théorie à l’action concrète

Les enjeux des salarié.es aidant.es dans
l’environnement de travail 

Capitaliser un ensemble de soft skills acquis grâce au
rôle d’aidant.e (ecoute, résilience, empathie, la
résistance au stress et les capacités
organisationnelles et de coordination..) 

EMPLOYEURS DU PRIVÉ
EMPLOYEURS DU PRIVÉ
After work After work 

Conférence & Débats
19H00-20h00 

18H00 - 19H00 

Vous êtes un employeur du secteur privé,
un.e responsable des ressources humaines,
ou un.e responsable de service ?

Hôtel Le Radisson, SAINT-DENISHôtel Le Radisson, SAINT-DENIS

RENSEIGNEMENTSRENSEIGNEMENTS
INSCRIPTIONSINSCRIPTIONS

contact@gipsap.recontact@gipsap.re
0692 09 50 460692 09 50 46

@Gipsap974@Gipsap974
www.lareuniondesaidants.rewww.lareuniondesaidants.re

Mercredi 8 Avril 2026
de 18h00 à 20h00
Mercredi 8 Avril 2026
de 18h00 à 20h00

Cocktail dînatoire

.Stéphanie VERGOZ
Directrice du GIP SAP Réunion

.Catherine VELLAYOUDOM
Cheffe de projet Salariés Aidants - 
Jeunes Aidants 

AUTOUR DE L’ACCOMPAGNEMENT 
DES SALARIÉ.ES AIDANT.ES


